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Congress Preview

Il 27 febbraio 2025 si terrà il "Congress Preview", un evento pensato per favorire l’interazione tra 

aziende e nutrizionisti in vista del congresso principale. Durante questo pomeriggio, saranno presentati 

interventi mirati, con l’obiettivo di promuovere il dialogo, lo scambio di idee e la creazione di nuove 

collaborazioni tra i partecipanti. Un’occasione unica per scoprire soluzioni innovative e rafforzare 

il legame tra ricerca scientifica e mondo produttivo.

15.00  Registrazione dei partecipanti

15.30  Apertura dei lavori

15.30 Sezione Preview
Chairman, Giovanni Alberti

• Elisa Tripoli, Olio extravergine d’oliva nella dieta mediterranea e nella prevenzione

delle malattie cardiovascolari

• Mimmo Scollo, Microalghe e opportunità in nutraceutica

• Eleonora Sattin, Nutrizione ed invecchiamento attivo mediante l'analisi del microbioma intestinale

e delle varianti genetiche umane

• Gabriel Scoglio, Klamath e sue potenzialità

• Antonio Cioffi, La mission di Enfarma nel mondo della nutraceutica

17.30 Networking

28 febbario 2025 (8:30-17:30)

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.15 Apertura dei lavori

Saluti Istituzionali: Direttore IRIB-CNR (Prof. De Gaetano); Direttore STEBICEF-Unipa 

(Prof. Arizza); Direttore Scuola Specializzazione In Scienza dell'Alimentazione (Prof. Buscemi); 

Ordine Biologi (Prof. Pitruzzella); ADI (Dr. Vinci).

Presentazioni Società
SINU (Prof. Scalfi) e SINut (Prof. Cicero)

09.45 Lectio magistralis
Francesca Scazzina, Luci e Ombre della Dieta Mediterranea



10.30 Sezione Obesità – Diabete
Chairman, Manfredi Rizzo

10:30 Angelo Patti, L’approccio nutraceutico alle malattie cardiovascolari dal passato ad oggi

10:50 Mattia Papa, Modifiche dello stile di vita come driver della prevenzione dell’obesità

11:10 Marcello Virzì, Insulino-resistenza e ovaio policistico: terapie nutraceutiche a confronto

11.30 Coffee Break

11:50 Silvio Buscemi, Cibo, dieta e salute: la prospettiva endoteliocentrica

12:10 Barbara Tomasello, Applicazioni della metabolomica in nutraceutica: dalla ricerca alla clinica

12:30 Sonya Vasto, Obesità e medicina di genere

12:50 Mario Allegra, Indicaxantina, un pigmento vegetale per la salute umana

14.30 Lectio magistralis

Giuseppe Vinci, Approccio integrato nella gestione del paziente con disturbi 

della nutrizione e dell’alimentazione

15:15  Sezione Neuro – Microbiota
Chairman, Fabio Caradonna

15:15 Flores Naselli, Nutrigenomica ed Epigenetica: il Dialogo tra Alimentazione 

         e Geni nella Salute Umana

16:15
15:55Patrizia Proia, Integrazione sport e cervello

15:35Simona Terzo, Ruolo neuroprotettivo del D-limonene sulla neurodegenerazione 

         correlata all’obesità

16.55 Tavola rotonda, conclusioni e ECM

• Comitato Scientifico

Antonella Amato

Domenico Nuzzo

Marco Giammarco

Pasquale Picone

• Segreteria Organizzativa

Simona Terzo

Antonella Girgenti

Laura Palumbo

Daniela Riccobono

• Supporto Informatico

Alessandro Pensato

13.10 Light Lunch e visualizzazione poster

CLICCA QUI 
PER LA DIRETTA 

Danila Di Majo, Succo di pomodoro: potenziale alimento funzionale? Approfondimenti sugli 

effetti metabolici e sull'equilibrio redox 
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